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                                     1.  Пояснительная записка
          Образовательная  программа  по  учебному  предмету  «Народное творчество»  разработана  на  основе  рекомендаций  по  организации  образовательной  и  методической  деятельности   при  реализации  общеразвивающих  программ  в  области  искусств,  направленных  письмом   Министерства  культуры  Российской  Федерации  от  21.11.2013 №191-01-39/06-ГИ.
      Учебный предмет «Народное творчество» является одним из  предметов учебного плана дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы «Фольклор: музыкальная культура и традиции». Содержание предмета «Народное творчество» непосредственно связано с содержанием таких учебных предметов, как «Народный хор», «Основы народного танца», что дает возможность обучающимся воспринимать явления традиционной музыкальной культуры в комплексе специальных знаний, умений и навыков, развивает их эмоционально-чувственную сферу, художественно-образное мышление, творческую фантазию.
        Программа реализуется в процессе обучения детей в детской школе искусств, и помимо образовательных задач решает задачи возрождения фольклорного творчества как одной из важных составляющих национальной художественной культуры.  
           Фольклору отводится все  более  заметное  место  в  выполнении  задач  нравственного  и  эстетического  воспитании, развития  творческих  способностей  подрастающего  поколения.
    Мудрое  народное  слово,   отточенные  веками  музыкальные  интонации,  органичная  традиционная  пластика  -  все   это  способствует  воспитанию  чувства  красоты,  помогает  заложить  основы  осознания  каждым  обучаемым  себя  как  необходимой  частицы  природы  и  общества.
     Следует  особо  подчеркнуть  приоритет  воспитывающего  фактора,  особенно  в  условиях  обучения  детей  в  начальной  школе  (именно  на  этот  возраст  детей  ориентирована  программа),  когда  формируется  не  только  основа предметных  знаний, но, что  самое  главное,  умение  применять  их  в  жизненной  практике.  Именно  с  помощью  фольклорных  средств  и  традиционных  способов  их  воплощения  можно  и  должно  проводить  серьезную  организационно-воспитательную  работу  с  каждым  обучающимся  в  обстановке  коллективного  обучения.
      Деятельность,  строящаяся  на  принципах  фольклорного  творчества,  развивает  художественно-образное,  ассоциативное  мышление,  фантазию  ребенка,  позволяет  активировать  его  самые  разнообразные  творческие  проявления.        
      Программа учитывает возрастные и индивидуальные особенности обучающихся  и  направлена  на:
-  воспитание чувства патриотизма и любви к Родине через изучение народного творчества; воспитание чувства уважения к старшему поколению и почитания народных традиций как источника красоты и жизненной силы;
-  воспитание  бережного отношения к фольклору как к источнику народной мудрости, исторической культурной  ценности народа, осознание  фольклора как неотъемлемой части общечеловеческой культуры;
-  овладение детьми духовными и культурными ценностями народов мира и Российской Федерации.

                                   Цель и задачи учебного предмета

Целью предмета является развитие музыкально-творческих способностей учащегося на основе формирования комплекса знаний, умений и навыков, позволяющих самостоятельно воспринимать, осваивать и оценивать произведения  народного  музыкального творчества.
Задачами  предмета  являются:
- освоение различных жанров народного устного и  музыкального творчества, формирование круга представлений  о народных традициях и устоях;	
- обучение навыкам восприятия фольклорного материала;
- обучение  разнообразным видам народного творчества как воплощению синкретичности фольклорного искусства: музыкальному, литературному, декоративно-прикладному, русскому костюму;
- приобщение детей к совместным формам творческой деятельности.

                              Формы  проведения  и  режим  занятий

        Программа по  учебному  предмету «Народное творчество»  рассчитана  на  четыре года обучения и предназначена для детей  от 6,6  до 13  лет.
       Данная программа предусматривает поэтапность занятий в двух  возрастных  группах,  совпадающая  в  фольклорном  коллективе  с  хоровыми  группами:
-  первый этап обучения - начальный (младший состав) - дети от 6,6 до 9  лет;
-  второй этап  обучения - базовый  (средний состав)  -  дети  от  9  до  13  лет.
Каждый  этап  имеет  продолжительность обучения  2 года.
       Форма проведения занятий - групповая. Количество детей  в группе от  11 человек.

Этапы обучения
	Этапы обучения
	Срок реализации
	Задачи

	Начальный
 (1, 2-й класс)
	1 год
	«Вхождение» в народное искусство. Знакомство с материнским фольклором, народным календарём, обрядами и обычаями.

	
	2 год
	Развитие полученных в 1-м классе умений, навыков и знаний. Интенсивное освоение  фольклорных традиций. Знакомство с календарными жанрами, хороводными, шуточными и плясовыми песнями.    

	Базовый
 (3-4 классы)
	3, 4-й  год
	Формирование устойчивого интереса к народному творчеству. Комплексное освоение традиционной музыкальной культуры. Знакомство с календарными и семейно-бытовыми обрядами и приуроченными к ним песнями. Знакомство со всеми жанровыми группами  песенного и инструментального  фольклора.



II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
                                        Учебно-тематический план

Учебно-тематический план  отражает последовательность изучения разделов и тем программы с указанием распределения учебных часов. Максимальная учебная нагрузка представлена из расчета аудиторных занятий и самостоятельной работы обучающегося. 

                                 Первый год обучения

	№ п/п
	Тема
	Количество  часов

	1.
	Народный календарь, осень. Темы: осенние хлопоты; встреча осени, осенины; возжигание нового огня; равноденствие, рябинник.
	4

	2.
	Быт и уклад. Темы: труд в поле и дома; осенние заготовки на зиму.
	2

	3.
	Материнский фольклор. Темы: колыбельные песни; пестушки, потешки и прибаутки.
	4

	4.
	Музыкально-фольклорные игры.
	6

	5.
	Народный календарь, зима. Темы: обычаи и обряды Святок, Рождества; колядования и ряжения; масленица.
	4

	6.
	Быт и уклад. Темы: дом – изба и терем, части дома, домашняя утварь. Предназначение украшения жилища.
	4

	7.
	Народный календарь – весна. Темы: обычаи и обряды весеннего земледельческого календаря; жаворонки; равноденствие; Егорий – вешний.
	4

	8.
	Быт и уклад. Народный костюм. Русские народные ударные инструменты.
	5

	
	                                                                 Всего:
	         34



                                  Второй год обучения

	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	1.
	Народный календарь – осень. Темы: осенние обряды «Дожинки», «Последний сноп»; приметные деньки народного календаря (новолетие, «журавлиное вече», равноденствие, покров, ледостав и т.п.)
	4

	2.
	Быт и уклад. Темы: русская свадьба, свадебная игра. Фольклорная композиция «кукольная свадебка».
	4

	3.
	Народный календарь – зимние обряды. Темы: колядования, посиделки, ряжения, гадания, подблюдные песни. Фольклорная композиция «Пришла коляда накануне Рождества».
	5

	4.
	Детский фольклор. Темы: загадки, пословицы и поговорки, дразнилки, страшилки; сказки, музыкальные элементы сказки.
	4

	5.
	Музыкально-фольклорные игры.

	4

	6.
	Народный календарь – зимне-весенние традиции. Темы: Масленица. Дни масленичной недели, блины, масленичные катания, гостевание; фольклорная композиция «Масленица» 
	4

	7.
	Жанры народной музыки. Темы: хороводы, весенние и летние хороводы, хороводные игры. Русские народные духовые инструменты.
	5

	8.
	Народный календарь – весенние традиции и обряды. Темы: встреча Весны, встреча птиц «Сороки», пост и Пасха, Красная горка, обряд окликания молодых. 
	4

	
	                                                                 Всего:
	34


                                   
                                                  Третий  год обучения

	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	1.
	Народный календарь – осень. Темы: приметные деньки. Семён – летопродавец, осенины, новолетие; «бабье лето», Рождество Богородицы; Покров.
	4

	2.
	Быт и уклад. Темы: свадебная игра. Сватовство, девичник, приданое, приезд свадебного поезда, выкуп, венчание, традиции свадебного пира.
	4

	3
	Музыкально-фольклорные игры.
	4

	4.
	Жанры народной музыки. Темы: былины и скоморошины; искусство скоморохов.
	4

	5.
	Народный календарь - зима. Темы: зимний солнцеворот, Рождество Христово, вертеп.  Фольклорная композиция «Вертеп».
	4

	6
	Жанры народной музыки. Темы: колядки, Христославия, подблюдные песни, зимние хороводы. Русские народные духовые и струнные инструменты.
	4

	7.
	Быт и уклад. Темы: Традиции Великого поста. Духовные стихи, Постовые (говейные) хороводы. Приготовление к Пасхе.
	4

	8.
	Быт и уклад. Народный костюм. Региональные особенности народного костюма
	2

	8.
	Народный календарь – весенне-летний цикл. Темы: Приметные деньки - Герасим-грачевник, Сорок мучеников Севастийских, Благовещение, Троицкая неделя, Иван Купала
	4

	
	                                                             Всего:
	        34



                                    Четвертый  год обучения

	№ п/п
	                              Тема
	Всего часов

	1
	Народный календарь – осенние традиции и обряды. Темы: обряд «Похороны мух», Воздвиженье, третья встреча осени, окончание уборки урожая, капустники. Фольклорная композиция «Капустник».
	4

	2
	Быт и уклад. Жилище и утварь Темы:  Региональные различия русской деревенской архитектуры; орудия труда земледельца, народные промыслы, русская игрушка (тряпичная, соломенная, деревянная и глиняная).
	4

	3
	Музыкально-фольклорные игры.

	4

	4
	Жанры народной музыки. Темы: лирическая протяжная песня, шуточные и плясовые песни, русская частушка. Народные инструменты – гармони.
	4

	5
	Народный календарь – зима.  Традиции святых и страшных вечеров. Святочные посиделки, целовальные игры. Фольклорная композиция «Раз в крещенский вечерок». 
	4

	6
	Семейные праздники и обряды. Темы: родины, крестины, именины, свадьба, проводы в рекруты, похоронный  и поминальные обряды.
	4

	7.
	Быт и уклад. Темы: Традиции Великого поста. Духовные стихи, Постовые (говейные) хороводы. Приготовление к Пасхе.
	2

	8
	Быт и уклад. Народный костюм. Региональные особенности  народного  костюма
	2

	9
	Народный календарь – весенне-летний цикл. Темы: первый выгон скота – Егорьев день (Георгий Победоносец), Троицкая неделя,  Иван Купала. 
	4

	10.
	Обобщающее и итоговое занятие
	2

	
	                                                                  Всего:
	        34



III.  ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

Результатом освоения программы «Народное творчество» является приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков:

1. Изучение народной музыки в неразрывной связи со старинными обычаями и обрядами, народными действами. Сочетание теоретической части (изучение обрядов, праздников) с практической (разучивание песенного материала).
2. Декоративно – прикладное творчество. Народный костюм.
Изготовление обережков: из цветных ниток, из бересты и т.д. Изготовление народных кукол. Изготовление праздничных символов: жаворонки, вербное дерево, ангелы, чучелки и др.
3. Изучение предметов старины.  Поиск и собирание предметов старины и декоративно-прикладного творчества (прялка, коромысло, рубели, лапти, изделия из лыка, вышивки, кружева, расшитые полотенца, кованые изделия, посуда).  Все это воспитывает у детей уважение, бережное  отношение  к вещам, созданным руками наших предков.


IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК

         Аттестация: цели, виды, форма, содержание
Основными принципами проведения и организации всех видов контроля успеваемости является систематичность, учёт индивидуальных особенностей обучаемого и коллегиальность (для промежуточной аттестации). В качестве средств текущего контроля успеваемости могут использоваться устные и письменные опросы, викторины, олимпиады, тематические праздники, классные  вечера и др. 
         Текущий контроль и промежуточная аттестация проводится в целях определения достижений учащихся на определенном этапе обучения.
         Форму,  время   и   виды   проведения   промежуточной   аттестации  по 
предмету «Народное творчество» образовательное учреждение устанавливает самостоятельно, это может быть  контрольный  урок, зачёт, участие  в  каких-либо  других  творческих  мероприятиях. 
       Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков во 2 полугодии учебного  года,  согласно календарно-тематическому плану.
Содержание  аттестации:
- приметы народного календаря,
- народные обычаи и обряды календарно-земледельческого цикла,
- семейно-бытовые обычаи и обряды,
- жанры устного и музыкально-поэтического творчества,
- классификация народных музыкальных инструментов,
- быт и уклад жизни русского народа.

                                          Критерии  оценки

3 («удовлетворительно»)- неполный и неточный ответ, допущено несколько ошибок. Ответ пассивный, не эмоциональный.
4 («хорошо») - ответ полный, но допущены неточности. Ответ заинтересованный и эмоциональный.
5 («отлично») - яркий, осмысленный и выразительный ответ, полно и точно поданный материал. 
Данная система оценки качества исполнения является основной. В зависимости от сложившихся традиций того или иного учебного заведения и с учетом целесообразности оценка качества исполнения может быть дополнена системой «+» и «-», что даст возможность более конкретно отметить выступление учащегося.

V.  Методическое  обеспечение  программы

          Освоение  жанровой  системы  детского  фольклора  -  одна  из  форм  ознакомления  с  прекрасными  образцами  русского  песенного  фольклора.  Изучение  жанрового  многообразия  песен  начинается  с  простых,  легких  жанров  (потешки,  заклички,  колыбельные)  с  последующим  их  усложнением  (лирические,  протяжные  песни).
         Ознакомление  с  народным  певческим  календарем,  обычаями  и  обрядами,  связанными  с  определенными  календарными  датами  -  важный  аспект  изучения  народного  творчества.  Начинать  изучение  календаря  рекомендуется  с  более  доступных  и  распространенных  в  наше  время  праздников – Коляда,  Масленица.
        Изучение  региональных  народных  традиций  делится  на  несколько  этапов:  на  начальном  этапе  осваивается  языковой  диалект,  говор,  наречие,  на  последующих  этапах – типичные  черты  местных  традиций,  проявляющиеся  в  отношении  фактуры,  интонационно -  ладовом  строении  и  ритмическом  строении  стиха.  Важной  формой  освоения  диалектов  является  слушание  фольклорной  музыки,  посещение  концертов  этнографических  ансамблей  и  самобытных  фольклорных  коллективов.
      Педагог  сам  должен  находиться  в  творческом  поиске,  чтобы  увлечь,  заинтересовать  ребят,  быть  одновременно  и  чутким  педагогом  и  прекрасным  музыкантом  фольклористом,  и  художником-практиком.
     На   уроках - беседах   педагог   излагает  теоретические   сведения   о 
народном  творчестве,  фольклоре.
    Игра   является   основной   формой   проведения  занятий   и   основной 
методикой  обучения  и  воспитания.  Разнообразие  фольклорных  игр,  существующих,  практически,  на  все  случаи  жизни,  позволяет  значительно  активизировать  процесс  восприятия  фольклора.  Игровая  форма  работы  очень  активно  используется  при  создании  творческих  программ -  театральных  фольклорных  спектаклей.  Педагог  в  данном  случае  выступает  в  роли  сценариста  и  режиссера.

                                     Методы обучения

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:
-  словесный ;
-  наглядный (показ, демонстрация  материала);
-  практический;
- прослушивание записей выдающихся, народных исполнителей, и коллективов; посещение концертов для повышения общего уровня развития обучающегося.

                                Условия  реализации  программы

       Для  реализации  программы  и  успешного  усвоения  материала  необходимо:
1. Материальное  обеспечение:  просторный  зал,  удобные  стулья,  аппаратура при  необходимости  для  прослушивания  музыкальных  записей,  духовые  и  шумовые  народные  инструменты.
2. Учебно-методическое  обеспечение:  наглядные  материалы,  методическая  литература,  аудио  и  видеозаписи  концертных  выступлений  коллективов,  а  также  исполнителей  фольклорной  музыки,  фольклорных  ансамблей.    
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